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INSTITUTO DEL DEPORTE Y CULTURA FISICA
DEL ESTADO DE MORELQOS

CONVOCA

A todos los estudiantes, educadores fisicos, entrenadores, e interesados, a
participar en el curso del:

Sistema de Capacitacion y Certificacién para Entrenadores
Deportivos (SICCED)

ACONDICIONAMIENTO FISICO NIVEL 1

DEL MODEL RRICULAR DE 5 NIVELES)

El cual se llevara a cabo bajo las siguientes:

Bases
Fecha: Periodo del 1,2, 8, 9 Y 15,16 de marzo del 2024, dando un total de 60 hrs, de
capacitacion. Sesiones los sabados y domingos, y trabajo independiente.

Modalidad: Presencial

Lugar: Unidad Deportiva Centenario ubicado av. universidad S/N Col. Lienzo Charro
Cuernavaca, Morelos.

Inscripcion: Queda abierta a partir de la publicacion de la presente convocatoria
cerrandose el 27 de febrero 2024.

La cuota de inscripcion es de $ 600.00 (Seiscientos PESOS 00/100 M.N.). y se realiza
a la Tarjeta del banco Santander cuenta: 5579089004648054 a nombre de Universidad
Abierta del Deporte

Méas informacion al correo electrénico: colepcide@gmail.com y al nUmero telefénico y
WhatsApp 55 77 17 96 70.

https://chat.whatsapp.com/CYE7rRwSItO8TIYOxMoNZc
Requisitos de inscripcioén:

a) Llenar solicitud de inscripcion

b) Pagar la cuota de inscripcidn enviar el comprobante de pago al correo
colepcide@gmail.com

c) Acta de nacimientoy CURP.
d) Fotografiatamafio credencial forma évalo, con ropa blanca y sin estampado.
e) Copia del grado maximo de estudios.

Nota. Los documentos deberan ser enviados por correo electrénico a mas tardar el dia 27
de febrero del 2024

En caso de no presentarlos en su totalidad no procedera su inscripcion.
Cupo minimo 20 participantes

Conductor: LCAD. Oscar Martinez Garcia.
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IMPORTANTE:

IMPRIMIR Y ESTUDIAR PREVIAMENTE EL MANUAL DEL SICCED QUE PODRA
SOLICITAR, LUEGO DE SU INSCRIPCION.EL COSTO DE LA INSCRIPCION INCLUYE:

. MANUAL DEL CURSO
. CURSO
. EXAMEN

Los resultados del curso se enviaran por correo electrénico, el 23 marzo del afio 2024.

En caso de acreditacion del curso: se entrega diploma de certificacion como entrenador de
acondicionamiento fisico nivel | (del modelo curricular de 5 niveles). Expedidos por la SEP y la
CONADE.

Transitorios: Los aspectos no previstos en la presente convocatoria seran resueltos
conjuntamente por la Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte y el Instituto del
Deporte y Cultura Fisica del Estado de Morelos, de igual forma los tramites de los
documentos aprobatorios quedaran a disposicion de los lineamientos dictados por la
SEP para la nueva normalidad en la Ciudad de México.

Enero 2024.

ATENTAMENTE

German Villa Castarfieda

Director General del Instituto del Deporte y Cultura Fisica del Estado
de Morelos



